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 الملخص 
 

على الرغم من احتمال حدوث انتھاكات أخلاقیة عند إجراء بحث مع السكان المتأثرین   :الخلفیة
بالنزاع، إلا أن ھناك معلومات محدودة حول كیفیة ومدى دمج الاعتبارات الأخلاقیة الخاصة بإجراء 

بادئ البحوث مع ھؤلاء السكان في إرشادات الأخلاق الوطنیة والدولیة، وبالتالي، كیفیة ترجمة ھذه الم
تھدف ھذه الدراسة إلى سد ھذه الفجوة من خلال التحلیل المنھجي لإرشادات . التوجیھیة إلى ممارسة

أخلاقیات البحث الحالیة للبلدان الإنسانیة المانحة، والبلدان المتضررة من النزاعات، ووكالات الأمم 
لمقالات البحثیة حول السكان ، ووكالات التمویل، بالإضافة إلى تقاریر الأخلاقیات في ا)UN(المتحدة 

 .المتضررین من النزاع المنشورة في المجلات التي یراجعھا النظراء
 

من المبادئ التوجیھیة لأخلاقیات البحث ولوائح المنح من وكالات  32تم إجراء مراجعة لـ  :الأسالیب
مارسات الأخلاقیة لـ  الأمم المتحدة والوكالات المانحة والحكومات، وتم تحلیل تقاریر الإجراءات والم

 .مقالة منشورة في المجلات التي راجعھا النظراء 498
 

٪ منھا السكانَ 87.5من بین المبادئ التوجیھیة واللوائح التي تمت مراجعتھا، لم یذكر   :النتائج
بفھرسة التعقیدات المتعلقة بإجراء البحوث مع ) ٪3.1(المتضررین من النزاع، وقام دلیل واحد فقط 

من بین المقالات البحثیة المنشورة التي تمت مراجعتھا حول السكان . المتضررین من النزاعالسكان 
٪ فقط من 48.2المتأثرین بالنزاعات، تم الإبلاغ عن الحصول على الموافقة الأخلاقیة أو التنازل في 

في  . ٪ فقط من الدراسات46.6المقالات، وتم الإبلاغ عن الحصول على الموافقة المستنیرة في 
٪ منھا في  88.5المجموعة الفرعیة من المقالات التي لم تبلغ عن تلقي الموافقة الأخلاقیة، تم نشر 

 . المجلات التي تتطلب الإبلاغ عن الموافقة الأخلاقیة
 

سلطت ھذه الدراسة الضوء على فجوة في إرشادات البحث الحالیة ولوائح المنح بشأن  :الاستنتاجات
 السلوك الأخلاقي للبحث مع السكان المتأثرین بالنزاع وأوضحت الحاجة إلى دمج مثل ھذا التوجیھ في

علاوة على ذلك، أظھرت ھذه الدراسة أن ھناك حاجة إلى تطبیق  . الوثائق الحاكمة وممارسات البحث
أكثر صرامة 
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لمتطلبات إعداد التقاریر من قبل المجلات للتأكد من أن البحث مع السكان المتضررین من النزاع یفي 
ت المؤسسیة والوكالات المانحة ویمكن للشراكات بین لجان الأخلاقیا. بالمعاییر الأخلاقیة المطلوبة

 . والمجلات أن تضمن حمایة حقوق السكان المتأثرین بالنزاع
 

                ™   AMA PRA Category 1 Credit لـ  تحدد الجمعیة الطبیة الأمریكیة نشاط التعلیم الطبي المستمر المستند إلى المجلات بحد أقصى
 . یجب أن یطالب الأطباء فقط بالائتمان المتناسب مع مدى مشاركتھم في النشاط . TM AMA Ed Hubالمتاح من خلال 

 
 نقاط الضعف الفریدة 

مجموعة متنوعة من الظروف المختلفة، بما لدى الأفراد من السكان المتضررین من النزاع نقاط ضعف فریدة بسبب  
تشمل ھذه  1. في ذلك تاریخھم الشخصي، وحالة المواطنة، ومسار النزوح، والوضع الاجتماعي والاقتصادي

نظرًا لتزاید عدد الأفراد  . المجموعة الأفراد اللاجئین أو المشردین داخلیًا وأولئك الذین یعیشون في مناطق النزاع
. فقد زاد أیضًا البحث الذي یركز على ھذه المجموعة 2اع إلى مستویات غیر مسبوقة، المتضررین من النز

تم وصف المخاطر المتزایدة لممارسات البحث الاستغلالیة التي یعاني منھا اللاجئون والسكان   10، 8،9، 6،7، 3،4،5
  الحصول على الموافقة المستنیرةسلطت ھذه المجموعة من الأدبیات الضوء على تعقیدات  11. المتأثرون بالنزاع

من أجل حمایة حقوق السكان المتضررین من  15، 1،12،13،14. وإمكانیة الإكراه غیر المتعمد، بالنظر إلى فروق القوة
ومع ذلك، وعلى الرغم من إمكانیة وجود . النزاع، من الضروري اتخاذ إجراءات صارمة للموافقة الأخلاقیة

، إلا أن آلیات الإشراف على الأبحاث مع السكان المتأثرین بالنزاع  )1انظر الجدول (ممارسات بحثیة مشحونة أخلاقیاً 
تملك لجان الأخلاقیات المؤسسیة في كثیر من الأحیان القدرة على رصد ممارسات البحث حیث یجب  لا  13. محدودة

 1،13. أن تعتمد على التوجیھ العلمي والتقني غیر الكافي للسكان المتضررین من النزاع
 

 أمثلة على الاعتبارات الأخلاقیة في البحث مع السكان المتأثرین بالنزاع . 1الجدول 
 القضیة الأخلاقیة  أمثلة

وقد یسھم انعدام الثقة في السلطات في إحجام الأفراد عن التوقیع على  
قد لا یفھم الأفراد   1.استخدامھا للاستفادة منھم الاستمارات خوفا من احتمال

الذین یفرون من البلدان التي تشتھر حكوماتھا بممارسات قسریة وانتھاك  
قكما أن   12. حقوق الإنسان أنھم قادرون على رفض المشاركة في الدراسات

تماد على الجھات الفاعلة الإنسانیة لتوفیر السكن والمؤن والخدمات الطبیة الاع
 13،14قد یجبر الأفراد عن غیر قصد على المشاركة في البحوث 

 الموافقة المسبقة 

أدت حالات انتھاك السریة إلى عدم ثقة العلماء الأجانب وعدم الرغبة في  
في ضرر   تسببت خرق الثقة ھذه في بعض الأحیان 15. المشاركة في الأبحاث

لا یمكن إصلاحھ للمشاركین، بما في ذلك الحالات التي كشفت فیھا مجموعات  
البحث عن ھویات النساء اللواتي تعرضن للاغتصاب، مما أدى إلى تعرضھن 

للعار والاحتقار من قبل المجتمع، أو الكشف عن ھویة لاجئة وناشطة، مما 
 14. باشریعرضھن لخطر م

 تاریخ الانتھاكات الأخلاقیة

قد لا تعمل مجالس مراجعة الأخلاقیات في بعض حالات النزاع أو قد تكون 
وفي ھذه الحالات، قد تعتمد الوكالات على سیاساتھا الخاصة  . غائبة تمامًا

لاستعراض الأخلاقیات، والتي قد لا تتفق مع المعاییر أو القوانین الدولیة  
 16 .لحقوق الإنسان

مجلس المراجعة المؤسسیة غیر 
 الوظیفي

یمكن أن یؤدي الضغط السیاسي لحجب البیانات أو تغییرھا إلى معضلات 
ومن الأمثلة الحدیثة والمعروفة  1.أخلاقیة ولھ آثار خطیرة على سلامة الباحثین

اعتقال بول فورمان، رئیس منظمة أطباء بلا حدود في ھولندا، وفینسنت  
ھویدت، المنسق الإقلیمي لدارفور في جنوب السودان، لنشرھما تقریرًا عن  

   17.  عملیات الاغتصاب في دارفور

 الضغط السیاسي 

لى شخص ما على أنھ  في حالات النزاع، قد لا یكون من الممكن أن ینُظر إ
محاید، خاصة عندما یكون الاستقطاب في المجتمع قویًا لدرجة أنھ إذا لم یحبذ  

 18.  المرء مجموعة معینة، سینُظر إلیھ على أنھ العدو

  التوترات مع الحیاد

https://edhub.ama-assn.org/ama-journal-of-ethics/module/2792288
https://journalofethics.ama-assn.org/article/can-consent-participate-clinical-research-involve-shared-decision-making/2020-05
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وعلى عكس السیاقات الإنسانیة التي یمكن أن تتطور فیھا احتیاجات السكان 
مراجعة الأخلاقیات طویلة وبطیئة كما قد بسرعة، یمكن أن تكون عملیات  

 19. تؤدي إلى انفصال بین تصمیم البحث وتنفیذه

 السیاق الدینامیكي 

وتتطلب أوجھ الضعف والمخاطر المتزایدة المرتبطة بالمشاركة في البحوث 
في أماكن النزاع أن یكون أي بحث مدفوعا باحتیاجات السكان وأن یفي 

 . 20كان بمستوى أعلى من الفائدة للس

 الحتمیة المزدوجة  

 
مع وجود إرشادات محدودة حول التوترات الأخلاقیة التي یمكن أن تظھر عند إجراء البحث مع السكان المتضررین 

. من النزاع، یكافح العدید من مجالس مراجعة الأخلاقیات مع مراجعة التطبیقات التي تحدد البحث مع ھؤلاء السكان
وإدراكًا لھذه الفجوة، كانت ھناك جھود عالمیة متزایدة لتقنین وإنشاء مبادئ توجیھیة للبحوث الأخلاقیة مع   19، 14

من بین ھذه الجھود ما قامت بھ منظمة العمل على تعزیز التعلم والبحث من أجل . السكان المتضررین من النزاع
قیات البحث في شكل سلسلة من الأسئلة التي تسمح المساعدة الإنسانیة، وھي منظمة غیر ربحیة أنشأت أداة أخلا

علاوة على    21. للباحثین بالتأمل في أخلاقیات عملھم في مراحل مختلفة من عملیة البحث، من التخطیط إلى النشر
،  القضایا الأخلاقیة:  البحث في حالات الطوارئ الصحیة العالمیةذلك، أنشأ تقریر مجلس نوفیلد لأخلاقیات البیولوجیا، 

بوصلة أخلاقیة لتوجیھ ممارسات البحث التي تسلط الضوء على مبادئ مثل الإنصاف والاحترام المتساوي وتقلیل  
وقد بدأت أیضًا جھود مماثلة من قبل مجالس مراجعة الأخلاقیات المستقلة، مثل تلك التي أنشأتھا منظمة   22. المعاناة

 1.أطباء بلا حدود
 

الجھود التي تبذلھا المنظمات المستقلة، لا یعُرف سوى القلیل عن مدى وطرق عمل المبادئ  على الرغم من ھذه 
ھدفت . التوجیھیة للأخلاقیات الوطنیة والدولیة على تضمین إرشادات للبحوث المتعلقة بالسكان المتأثرین بالنزاع

خلاقیة الحالیة للبلدان المانحة الإنسانیة، دراستنا إلى سد ھذه الفجوة من خلال التحلیل المنھجي للمبادئ التوجیھیة الأ
كنا نھدف أیضًا إلى فھم كیفیة ترجمة . والبلدان المتضررة من النزاعات، ووكالات الأمم المتحدة، ووكالات التمویل

المبادئ التوجیھیة إلى ممارسة من خلال تحلیل ممارسات البحث في المقالات التجریبیة حول السكان المتأثرین 
من خلال مراجعة شاملة للإرشادات وترجمتھا إلى ممارسة، تضیف دراستنا إلى مجموعة صغیرة ولكن . بالنزاع

 23.متزایدة من المؤلفات حول أخلاقیات البحث للسكان المتضررین من النزاع 
 

 الطرق 
باستخدام عملیات البحث المستھدفة ووظائف البحث في غوغل على مواقع الوكالات، وجدنا  . مصادر البیانات

أسترالیا، بلجیكا، كندا، الدنمارك، الاتحاد الأوروبي، فرنسا،  (دولة واتحاد مانح إنساني  17إرشادات بحثیة وطنیة لـ 
من  ) ، المملكة المتحدة، إسبانیا، والولایات المتحدة ألمانیا، أیرلندا، إیطالیا، الیابان، ھولندا، النرویج، السوید، سویسرا

دولة تساھم في المساعدة الإنسانیة على النحو المحدد في تقریر المساعدة الإنسانیة العالمیة لعام  20قائمة أفضل 
وعلاوة على ذلك، باستخدام عملیات البحث المستھدفة على غوغل ووظائف البحث على مواقع الویب  24. 2018
بنغلادیش، لبنان، لیبیریا، نیجیریا، باكستان، (دول متضررة من النزاعات  8میة، وجدنا إرشادات وطنیة من الحكو

تم تحدید ستة عشر بلداً متضرراً من . دولة تم تحدیدھا 20من ) جمھوریة الكونغو الدیمقراطیة، مالي، وأوكرانیا
ولم یتم استخراج مبدأین . بلدان بوسائل أخرى 4و   25،  1820النزاعات باستخدام القائمة المنسقة للحالات الھشة لعام 

أوكرانیا  (مبادئ توجیھیة من البلدان المتأثرة بالصراع  3و ) إسبانیا وألمانیا (توجیھیین من البلدان المانحة الإنسانیة 
باستخدام عملیات بحث مماثلة، تم تضمین  . لأنھما لیسا باللغة الانكلیزیة) وجمھوریة الكونغو الدیمقراطیة ومالي

مكتب الأمم المتحدة لتنسیق الشؤون الإنسانیة،   -وكالات تابعة للأمم المتحدة  3إرشادات البحث في التحلیل من  
من بین الوكالات التسع النشطة في حالات النزاع التي تم تحدیدھا   -، والیونیسیف )WHO(ومنظمة الصحة العالمیة 

مؤسسة بیل  (وكالات مانحة  9ولوائح المنح في التحلیل من  24، 2018اعدة الإنسانیة العالمي لعام من تقریر المس
ومیلیندا جیتس، وصندوق ویلكم، ومجلس البحوث الطبیة، والمعاھد الوطنیة للصحة، وقیادة الدفاع الجوي لأمریكا  

عالمي للقاحات والتحصین، والصندوق العالمي، الشمالیة، والوكالة السویدیة للتعاون الإنمائي الدولي، والتحالف ال 
من ھیئات تمویل البحوث الرئیسیة والممولین  10من قائمة ) 1انظر الملحق ) (والمركز الدولي لبحوث التنمیة

 ).تم استبعاد مرفق التمویل العالمي(الوطنیین 
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تحتوي قاعدة بیانات  .لتحدید المقالات للمراجعة BRANCH Consortiumاستخدمنا قاعدة بیانات 
BRANCH حول مجموعة من التدخلات الصحیة  2018مارس  31و  1990ینایر  1على مقالات نشُرت بین ،

.  المقدمة للنساء والأطفال والمراھقین من السكان المتضررین من النزاع في البلدان المنخفضة والمتوسطة الدخل
و   Embaseو  MEDLINEات بحث تم إجراؤھا في عملی 6استندت قاعدة البیانات إلى  10، 8،9، 6،7، 3،4،5

CINAHL  وPsychINFO   باستخدام الكلمات الرئیسیة ومصطلحات عناوین الموضوعات الطبیة)MeSH (
ویولیو   2018تم إجراء عملیات البحث النھائیة بین أبریل . (المتعلقة بالنزاع والصحة والنساء والأطفال والمراھقین

تم استبعاد المقالات التي لم تنُشر باللغة ). 2018مارس   31و  1990ینایر  1 عن أوراق منشورة بین 2018
الإنجلیزیة أو في المجلات التي یراجعھا النظراء، والتي أبلغت عن أفراد عسكریین، والتي كانت تقاریر حالة لمریض 

والمبادئ التوجیھیة ودراسات النمذجة كما تم استبعاد المراجعات المنھجیة والافتتاحیات ومقالات الرأي . واحد
ن التحلیل ما مجموعھ . الاقتصادیة أو الریاضیة  .مقالة منشورة في المجلات التي یراجعھا النظراء 498تضمَّ

 
تمت مراجعة التوجیھات من البلدان المانحة والبلدان المتأثرة بالنزاع لذكر المبادئ . استخراج البیانات وتحلیلھا

طلحات ذات الصلة، مثل سلامة الباحث، والسریة، والصلاحیة العلمیة، والشراكات التعاونیة، الأخلاقیة والمص
والموافقة المستنیرة، والمخاطر الأمنیة، والقیمة الاجتماعیة، وسلوك ما بعد البحث، والمشاركة المجتمعیة ونسبة  

لمحلیة وكیفیة المضي قدمًا عندما لا تعمل كما تم استخلاص البیانات حول عملیة مراجعة الأخلاقیات ا. الضررللمنفعة
بالإضافة إلى ذلك، قمنا بمراجعة المبادئ التوجیھیة لأخلاقیات البحث أو لوائح المنح . مجالس الأخلاقیات داخل البلد

من وكالات الأمم المتحدة وھیئات التمویل لتحدید ما إذا كان یجب أن تأخذ الدراسات في الاعتبار أیًا من المبادئ 
لأخلاقیة المذكورة أعلاه لتكون مؤھلة للحصول على التمویل كوسیلة للمساعدة في فصل الدور الذي تلعبھ الوكالات  ا

، .ل.س(من المؤلفین  3تم إجراء استخراج البیانات الفردیة بواسطة . المانحة في تحدید الأخلاقیات ممارسة البحث
 .).س.أ.، ن.ع.ح.م
 

بیانات حول الإبلاغ عن الموافقة الأخلاقیة والموافقة المستنیرة وأنواع الموافقة المستنیرة  استخرجنا من المقالات  
تم استخدام الإحصائیات الوصفیة . حددت عملیات بحث إضافیة المتطلبات الأخلاقیة للنشر. والتمویل والتعاون

 . افقة المستنیرةلتلخیص المؤشرات الرئیسیة المتعلقة بالإبلاغ عن الموافقة الأخلاقیة والمو
 النتائج 

كانت الإرشادات الخاصة بالنزاع غائبة بشكل كبیر عن الإرشادات البحثیة الصادرة عن  . مراجعة المبادئ التوجیھیة
من المبادئ التوجیھیة واللوائح المتعلقة بأخلاقیات   32من بین . الحكومات والوكالات المانحة ووكالات الأمم المتحدة

الیونیسف ومنظمة الصحة العالمیة والبیان   -فقط السكان المتضررین من النزاع  4البحث التي تمت مراجعتھا، ذكرت 
  وسیاسة) USAID(الوطني الأسترالي بشأن السلوك الأخلاقي في البحث البشري والوكالة الأمریكیة للتنمیة الدولیة 

جمعت  . لم تذكر أي من الدلائل الإرشادیة البحثیة من البلدان المتأثرة بالنزاع السكان المتأثرین بالنزاع. البحث العلمي
أو اللاجئین كمجموعات معرضة للخطر، بما في ذلك سیاسة   /ثلاثة مبادئ توجیھیة السكان المتأثرین بالنزاع و 

ومع . ولیة، ومبادئ الیونیسف التوجیھیة، ودلیل منظمة الصحة العالمیةالبحث العلمي للوكالة الأمریكیة للتنمیة الد
ذلك، فشلت ھذه المبادئ التوجیھیة في تسلیط الضوء على أي نقاط ضعف محددة للسكان المتضررین من النزاع  

 ). أمثلةمن أجل  1انظر الجدول (تتعلق بتاریخ نزوحھم أو تجاربھم من العنف مقارنة بالفئات الضعیفة الأخرى 
 

أشار البیان . وھناك عدد أقل من المبادئ التوجیھیة التي تصف صراحة إجراءات البحث مع السكان المتأثرین بالنزاع
الوطني الأسترالي بشأن السلوك الأخلاقي في البحث البشري فقط إلى كیفیة مراعاة المبادئ الأخلاقیة المحددة، مثل  

أضافت  . مع اللاجئین خصوصیات الموافقة المستنیرةدل للمشاركین، وسریة الباحث والمشارك، والاختیار العا
للاجئین أو الأشخاص في حالة نزاع أو في أوضاع ما بعد النزاع یتطلب مراجعة  إرشادات الیونیسف أن أي بحث مع ا

 . إضافیة ولكنھا لم تحدد ما قد یستلزمھ ذلك
 

البیان الوطني الأسترالي بشأن السلوك الأخلاقي في البحث البشري، والإصدار   -إرشادات فقط  3أخیرًا، وصفت 
السلوك الأخلاقي للبحث الذي یشمل البشر، وسیاسة صندوق ویلكوم   :الثاني من بیان سیاسة المجلس الكندي الثلاثي

كیفیة المضي قدما عندما یكون ھناك مجلس مراجعة مؤسسي غیر   -بشأن البحث الذي یشمل مشاركین بشریین 
ومع ذلك، فإن سیاسة المجلس الكندي الثلاثي وسیاسة صندوق ویلكوم لم تربط بشكل ). IRB( وظیفي أو غائب 

 .مجلس المراجعة المؤسسي الغائب بالبحث في أماكن النزاع أو مع السكان المتأثرین بالنزاع صریح بین

https://journalofethics.ama-assn.org/article/limits-informed-consent-overwhelmed-patient-clinicians-role-protecting-patients-and-preventing/2016-09
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المنشورة في المجلات التي یراجعھا النظراء على  498ركزت غالبیة المقالات الـ . مراجعة الممارسات البحثیة

).  ٪18.7(؛ والصحة النفسیة )٪19.9(؛ صحة الأم والولید والصحة الجنسیة والإنجابیة )٪20.5(الأمراض المعدیة 
وجنوب آسیا  ) ٪20.3(وغرب آسیا ) ٪35.7(شملت المناطق الجغرافیة للدراسة أفریقیا جنوب الصحراء الكبرى 

وكان النوع  ، )٪ 37.6(ركزت العدید من المقالات على صحة اللاجئین ). ٪15.5(وجنوب شرق آسیا ) 16.5٪(
 ). 2انظر الجدول ) (٪73.3(الأكثر شیوعًا ھو الدراسة القائمة على الملاحظة 

 
 مقالة في مجلات علمیة محكمة 498تحلیل  .2الجدول 

 المتغیر )  ن( التردد  )٪(النسبة المئویة 
 سنة النشر    

   
4٫8 24 1990 – 1994 
10٫2 51 1995 – 1999 
11٫8 59 2000 – 2004 
17٫5 87 2005 – 2009 
29٫1 145 2010 – 2014 
26٫5 132 2015 – 2018 

  
 

 المنطقة 

 أفریقیا 18 3٫6
 شمال أفریقیا     

 أفریقیا جنوب الصحراء الكبرى      178 35٫7

1٫2 
 الأمریكتان 6

منطقة البحر  /أمریكا اللاتینیة      
       الكاریبي

 آسیا 77 15٫5
 جنوب شرق آسیا      

 جنوب آسیا       82 16٫5
 آسیا الغربیة      101 20٫3

 أوروبا 1 0٫2
 أوروبا الشرقیة      

 جنوب أوروبا       23 4٫6

 أوقیانوسیا  1 0٫2
 میلانیزیا      

 دول متعددة  11 2٫2

  
 نوع الدراسة 

 طرق مختلطة 22 4٫4
 طرق الملاحظة 365 73٫3
 الطرق النوعیة  23 4٫6

غیر  /تجربة مضبوطة شبھ تجریبیة  18 3٫6
 عشوائیة
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٪ فقط من المقالات عن تلقي الموافقة الأخلاقیة  45.8كان الإبلاغ عن الموافقة الأخلاقیة منخفضًا، حیث أبلغت 
، لم یذكر )٪47.3(في ما یقرب من نصف المقالات . ٪ من المقالات عن الحصول على تنازل أخلاقي2.4وأبلغت 

٪ إضافیة من المقالات، 2.0وفي . المؤلفون ما إذا كانوا قد سعوا للحصول على موافقة أخلاقیة أو تنازل عن دراستھم
٪ من المقالات، ذكر المؤلفون 2.4فون أنھم لم یسعوا للحصول على موافقة أخلاقیة أو إعفاء لدراستھم، وفي ذكر المؤل

لم تذكر أي  . أنھم لم یسعوا للحصول على الموافقة الأخلاقیة ولكنھم لم یبلغوا إذا كانوا قد سعوا للحصول على تنازل
 .قیھامقالات أنھا تسعى للحصول على موافقة أخلاقیة وعدم تل

 
التي ذكر المؤلفون بشأنھا أنھم لم یسعوا للحصول على موافقة أخلاقیة أو تنازل أو أبلغوا   22من بین الدراسات الـ 

أنھم لم یسعوا للحصول على موافقة أخلاقیة ولكنھم لم یبلغوا إذا سعوا للحصول على تنازل، تضمنت الأسباب  
)  ٪31.8(أو الرسم البیاني المستخدم أو البیانات الثانویة ) ٪54.5(سة المذكورة أن الدراسة كانت مراقبة وتقییم الدرا
٪ المتبقیة من المقالات، لم یكن من الواضح  9.1بالنسبة للـ ). ٪4.5(أو أنھ لا یوجد مجلس مراجعة مؤسسي نشط 

 .سبب عدم سعي الباحثین للحصول على الموافقة الأخلاقیة أو التنازل
 

الموافقة الأخلاقیة اختلافًا كبیرًا بین الدراسات الدولیة والوطنیة، مع تسجیلٍ أقل لموافقة  اختلفت معدلات الإبلاغ عن 
).  ٪87.1(مقارنة بالدراسات الوطنیة ) ٪43.0(مجلس الھجرة واللاجئین في مجموعة فرعیة من الدراسات الدولیة 

٪ فقط أنھم تلقوا الموافقة الأخلاقیة من كل من مجلس الأخلاقیات  38.8من بین الدراسات الدولیة، أفاد المؤلفون بنسبة 
٪، أفاد المؤلفون أنھم تلقوا الموافقة الأخلاقیة فقط من 28.4في مؤسستھم الأم ومجلس الأخلاقیات في بلد الدراسة؛ في 

 تجربة مضبوطة عشوائیة 70 14٫1

  
 المشاركون في البحث  

15٫5 77  ً  الأشخاص المشردون داخلیا
 مختلطون 89 17٫9
 الأشخاص غیر المشردین  54 10٫8
 اللاجئون 187 37٫6
 اللاجئون العائدون  4 0٫8
 المبلغ عنھمغیر  87 17٫5

 التركیز على المجال الصحي     
 الأمراض المعدیة 102 20٫5
 الإصابات 71 14٫3
 الصحة النفسیة 93 18٫7
 الامراض غیر المعدیة 23 4٫6
 التغذیة 31 6٫2

صحة الأم  -الصحة الإنجابیة الجنسیة  99 19٫9
 والولید

 المیاه والصرف الصحي والنظافة  14 2٫8
 مجالات صحیة متعددة   13٫1

 ـوقع المؤلفینمـ   
 دراسة وطنیة 31 6٫2
 دراسة دولیة  467 93٫8
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ومن المثیر . لد الدراسة٪، أفاد المؤلفون أنھم تلقوا الموافقة الأخلاقیة فقط من مؤسسة في ب31.8مؤسسة دولیة؛ وفي 
٪ من المقالات التي لم یبلغ المؤلفون عن حصولھم على الموافقة الأخلاقیة لھا نشُرت في المجلات  88.5للاھتمام، أن 

دراسة لم تبلغ عن الموافقة الأخلاقیة، تم نشر دراسة واحدة   236من بین . التي تتطلب الإبلاغ عن الموافقة الأخلاقیة
 2016.26في قائمة بیل للناشرین المفترسین لعام  فقط في مجلة مدرجة

 
٪ فقط من جمیع الدراسات البحثیة أنھ تم  46.6كان الإبلاغ عن الموافقة المستنیرة منخفضًا أیضًا، حیث أفادت 

، لم یذكر المؤلفون ما إذا كانوا قد حصلوا  )٪49.0(في ما یقارب نصف الدراسات . الحصول على الموافقة المستنیرة 
٪ من الدراسات، أفاد المؤلفون أنھم لم یحصلوا على موافقة  4.4على موافقة مستنیرة من المشاركین في الدراسة، وفي 

دراسة تم الحصول على الموافقة المستنیرة بشأنھا، كانت أكثر أنواع الموافقة المستنیرة شیوعًا   232 من بین. مستنیرة
، وأبلغت نسبة صغیرة من الدراسات عن أنواع أخرى من  )٪33.2(والموافقة الشفویة ) ٪34.9(ھي الموافقة الكتابیة 

٪ من الدراسات 28.9ولم تبلغ ). ٪3.0(الموافقة، مثل الموافقة الضمنیة أو مزیج من الموافقة الكتابیة والشفویة 
 .الإضافیة عن كیفیة الحصول على الموافقة المستنیرة

 
وعلى الرغم من المعدلات الإجمالیة المنخفضة للإبلاغ عن الموافقة الأخلاقیة والموافقة المستنیرة، أظھرت النتائج  

یتبع الإبلاغ عن الموافقة الأخلاقیة والموافقة  ). انظر الصورة(التي توصلنا إلیھا أن الإبلاغ قد زاد بمرور الوقت 
، والتي لدیھا أعلى نسبة من الدراسات  2009و  2005المستنیرة اتجاھًا خطیًا باستثناء المقالات المنشورة بین عامي 

رة كان  ومن المثیر للاھتمام أن الإبلاغ عن الموافقة الأخلاقیة والموافقة المستنی. التي أبلغت عن الموافقة المستنیرة
 . متعارضًا، حیث أفادت بعض الدراسات إما بالموافقة الأخلاقیة أو الموافقة المستنیرة

 
 الإبلاغ عن الحصول على الموافقة الأخلاقیة والموافقة المستنیرة حسب السنة  .الصورة

 
 

 مناقشة
الحكومیة الوطنیة ووكالات الأمم أظھرت دراستنا بشكل ساحق أن المبادئ التوجیھیة للأخلاقیات من المنظمات 

المتحدة ولوائح المنح من وكالات التمویل لا تتضمن تفاصیلاً حول السلوك الأخلاقي للبحث مع السكان المتضررین 
إلى السكان  )  في المائة 87.5(ولم تشر غالبیة المبادئ التوجیھیة ولوائح المنح التي تمت مراجعتھا . من النزاع

أیا من التعقیدات المتعلقة بإجراء البحوث مع السكان المتأثرین ) في المائة 3.1(ووصف واحد فقط المتأثرین بالنزاع، 
تدعم ھذه النتائج الانتقادات القائلة بأن العدید من لجان الأخلاقیات المؤسسیة غیر مستعدة بشكل كافٍ لتوفیر  . بالنزاع
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وعلى الرغم من أنھ یجب  13. التي یتم إجراؤھا مع السكان المتضررین من النزاع الإشراف الأخلاقي على الأبحاث
ملاحظة أن نقص التوجیھ لا یعني حدوث ممارسات بحث غیر أخلاقیة، إلا أنھ یسلط الضوء على فجوة یجب  

ھناك حاجة لدمج إرشادات البحث مع السكان المتضررین من النزاع في المبادئ التوجیھیة الوطنیة . معالجتھا
نؤكد أن مثل ھذه الإرشادات یجب أن تصف كیفیة التعامل مع   1،21،22. ووكالات الأمم المتحدة والجھات المانحة

التوترات الأخلاقیة التي قد تنشأ في إجراء البحوث مع السكان المتضررین من النزاع، بما في ذلك كیفیة التفاوض 
.  ر وظیفيعلى المبادئ الأخلاقیة المتضاربة وكیفیة العمل في البیئات التي یوجد فیھا مجلس مراجعة أخلاقیات غی

 .ھناك حاجة أیضًا إلى المزید من البحث لفھم كیف یؤدي عدم وجود إرشادات مفصلة إلى تشكیل ممارسات البحث
 

٪ من المقالات عن الموافقة على  47.3حددت دراستنا أیضا ممارسات الإبلاغ عن الأخلاقیات السیئة، حیث لم تبلغ 
ج مع دراسات مماثلة، بما في ذلك مراجعة النطاق الأخیرة التي  وتتماشى ھذه النتائ. الأخلاقیات أو التنازل عنھا

أجراھا مخول وآخرون حول ممارسة البحوث الأخلاقیة في الدراسات مع اللاجئین والسكان المتضررین من الحرب  
ار  وعلى غر  23. ٪ من الدراسات لم تبلغ عن حصولھا على الموافقة الأخلاقیة 52في العالم العربي، والتي وجدت أن 

مخول والآخرین، تشیر النتائج التي توصلنا إلیھا إلى أن الإبلاغ عن الموافقة الأخلاقیة والموافقة المستنیرة قد تحسن 
والأھم من ذلك،   23. من التسعینیات إلى الوقت الحاضر، مما قد یعكس التغییرات في متطلبات إعداد التقاریر للمجلات

وعة فرعیة من الدراسات الوطنیة والمجموعة الفرعیة من الدراسات الدولیة التي حددت دراستنا تباینًا كبیرًا بین مجم
ھذه النتیجة مثیرة للقلق بشكل خاص، بالنظر إلى تاریخ الانتھاكات الأخلاقیة من قبل . أبلغت عن الموافقة الأخلاقیة

 51.العلماء الأجانب
 

ومن بین الدراسات التي لم یبلغ فیھا المؤلفون ما إذا كانوا قد تلقوا أو لم یتلقوا الموافقة الأخلاقیة أو التنازل، تم نشر 
یسلط ھذا التناقض الضوء  . ٪ في المجلات التي راجعھا النظراء والتي تتطلب الإبلاغ عن الموافقة الأخلاقیة 88.5

وعلى الرغم من أن ضعف الإبلاغ عن الموافقة على  . طلبات الإبلاغعلى الحاجة إلى إنفاذ أكثر صرامة لمت
إلا أن احتمال حدوث انتھاكات أخلاقیة في البحث مع السكان   29، 28، 27الأخلاقیات یعكس قضیة منھجیة أوسع نطاقا،

لیة ضمان وتقع على عاتق المجلات مسؤو 13.المتأثرین بالنزاع یتطلب إشرافا أخلاقیا أكبر على الممارسات البحث
احتواء جمیع المقالات المنشورة على تفاصیل حول الإجراءات الأخلاقیة، بما في ذلك، على الأقل، الموافقة المستنیرة  

قد یؤكد بعض محررو المجلات أن طلبنا یضع أعباءً إضافیة على عاتق  . والموافقة على الأخلاقیات المؤسسیة
ل ھذه الطلبات تتطلب مطالبًا إضافیة؛ ومع ذلك، فإننا نجادل بأن نحن نتفق على أن مث. المؤلفین وھیئة التحریر

نود أن  . الاحتمال المتزاید للانتھاكات الأخلاقیة مع السكان المتضررین من النزاع یتطلب معاییر إبلاغ أكثر صرامة
یة البحث وكیفیة تعامل نجادل أیضًا في أن التقاریر یجب أن تمتد إلى مناقشة التوترات الأخلاقیة التي نشأت أثناء عمل

لن تكون ھذه المناقشات ثاقبة للآخرین الذین یعملون في بیئات معقدة مماثلة فحسب، بل . الباحثین مع ھذه التحدیات
 .ستساعد أیضا في جعل عملیة البحث أكثر شفافیة ومنع أي انتھاكات أخلاقیة متعمدة أو غیر مقصودة

 
نا على المعلومات التي أبلغ عنھا المؤلفون في المقالات ولم نتمكن من القیام بأي اعتمد. دراستنا لدیھا العدید من القیود

علاوة على ذلك،  . اقتصرت دراستنا أیضًا على المقالات المنشورة في المجلات التي راجعھا النظراء. متابعة إضافیة
صنع القرار، مثل الحكومات والجھات  ونظرًا لأن تركیز دراستنا كان على المبادئ التوجیھیة المشتركة بین ھیئات 

لقد اقتصرنا أیضًا  . المانحة ووكالات الأمم المتحدة، فإننا لم نستخلص إرشادات من أي منظمة غیر حكومیة أو مستقلة
على المبادئ التوجیھیة واللوائح التنظیمیة التي كانت متاحة عبر الإنترنت، واستبعدنا الأدبیات والمبادئ التوجیھیة  

یجب أن نقر أیضًا بأننا استخلصنا فقط متطلبات إعداد التقاریر الدوریة الحالیة، والتي . ة بغیر اللغة الإنجلیزیةالمكتوب
وأخیرًا، لتحدید المقالات، استخدمنا قاعدة بیانات تقتصر على المقالات المتعلقة بتقدیم  .  ربما تغیرت منذ نشر المقالة

ومع ذلك، نعتقد أن . أماكن الصراع لأم والولید والأطفال والمراھقین والتغذیةالتدخلات المتعلقة بالصحة الإنجابیة وا
استخدام قاعدة البیانات ھذه قد أدى في الواقع إلى إدراج مجموعة واسعة من الدراسات التي تلتقط مجموعة من 

 . الحالات والسیاقات الصحیة
 

ؤلفین، فإن ھذه ھي الدراسة الوحیدة التي تقُیِّم الإبلاغ عن وعلى حد علم الم. وتقترن ھذه القیود بالعدید من نقاط القوة
بالإضافة إلى ذلك،  . ممارسات البحوث الأخلاقیة مع إجراء بحوث عن السكان المتأثرین بالنزاع على الصعید العالمي

 . تنظر مراجعتنا بشكل شامل في المراحل المختلفة لعملیة البحث من التوجیھ إلى الممارسة
 

https://journalofethics.ama-assn.org/article/integrating-ethics-science-education-and-research-report-presidential-commission-study-bioethical/2015-01
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یردد عملنا النداءات التي أطلقھا الآخرون، أي أن تولید البحوث الأخلاقیة یمتد إلى ما ھو أبعد من دور  وبشكل عام،
یمكن للشراكات بین لجان الأخلاقیات   22،23. الباحث لیشمل الممولین والمجلات وغیرھم من صانعي القرار السیاسي

حثین بالمبادئ التوجیھیة وحمایة السكان المتضررین من  المؤسسیة والوكالات المانحة والمجلات أن تضمن التزام البا
یمكننا من خلال التفكیر النقدي والتعاون متعدد التخصصات أن نبدأ في تحویل محادثة الأخلاق من محادثة . النزاع

 .لتقلیل الضرر إلى أخرى ذات فائدة متبادلة للباحثین والسكان المتأثرین بالنزاع
 

References 
1. Ford N, Mills EJ, Zachariah R, Upshur R. Ethics of conducting research in conflict 

settings. Confl Health. 2009;3(1):7. 
2. United Nations High Commissioner for Refugees. Global Trends: Forced 

Displacement in 2018. UNHCR: UN Refugee Agency; 2019. Accessed March 1, 2022. 
https://www.unhcr.org/5d08d7ee7.pdf 

3. Munyuzangabo M, Khalifa DS, Gaffey MF, et al. Delivery of sexual and reproductive 
health interventions in conflict settings: a systematic review. BMJ Glob Health. 
2020;5(suppl 1):e002206. 

4. Meteke S, Stefopulos M, Als D, et al. Delivering infectious disease interventions to 
women and children in conflict settings: a systematic review. BMJ Glob Health. 
2020;5(suppl 1):e001967. 

5. Munyuzangabo M, Gaffey MF, Khalifa DS, et al. Delivering maternal and neonatal 
health interventions in conflict settings: a systematic review. BMJ Glob Health. 
2021;5(suppl 1):e003750. 

6. Kamali M, Munyuzangabo M, Siddiqui FJ, et al. Delivering mental health and 
psychosocial support interventions to women and children in conflict settings: a 
systematic review. BMJ Glob Health. 2020;5(3):e002014. 

7. Shah S, Munyuzangabo M, Gaffey MF, et al. Delivering non-communicable disease 
interventions to women and children in conflict settings: a systematic review. BMJ 
Glob Health. 2020;5(suppl 1):e002047. 

8. Shah S, Padhani ZA, Als D, et al. Delivering nutrition interventions to women and 
children in conflict settings: a systematic review. BMJ Glob Health. 
2021;6(4):e004897. 

9. Jain RP, Meteke S, Gaffey MF, et al. Delivering trauma and rehabilitation 
interventions to women and children in conflict settings: a systematic review. BMJ 
Glob Health. 2020;5(suppl 1):e001980. 

10. Als D, Meteke S, Stefopulos M, et al. Delivering water, sanitation and hygiene 
interventions to women and children in conflict settings: a systematic review. BMJ 
Glob Health. 2020;5(suppl 1):e002064. 

11. Allotey P, Manderson L, eds. From case studies to case work: ethics and obligations 
to refugee women in the field. In: Allotey P, ed. The Health of Refugees: Public Health 
Perspectives From Crisis to Settlement. Oxford University Press; 2003. 

12. Ellis BH, Kia-Keating M, Yusuf SA, Lincoln A, Nur A. Ethical research in refugee 
communities and the use of community participatory methods. Transcult Psychiatry. 
2007;44(3):459-481. 

13. Mackenzie C, McDowell C, Pittaway E. Beyond ‘Do No Harm’: The challenge of 
constructing ethical relationships in refugee research. J Refug Stud. 2007;20(2):299-
319. 

14. Pittaway E, Bartolomei L, Hugman R. ‘Stop stealing our stories’: the ethics of research 
with vulnerable groups. J Hum Rights Pract. 2010;2(2):229-251. 

15. Ellis BH, Miller AB, Baldwin H, Abdi S. New directions in refugee youth mental health 
services: overcoming barriers to engagement. J Child Adolesc Trauma. 2011;4(1):69-
85. 

https://www.unhcr.org/5d08d7ee7.pdf


 527 2022، یونیو مجلة الأخلاق للجمعیة الطبیة الأمریكیة 

16. Mills EJ, Singh S. Health, human rights, and the conduct of clinical research within 
oppressed populations. Global Health. 2007;3(1):10. 

17. Moszynski P. Sudan arrests aid worker for “crimes against the state.” BMJ. 
2005;330(7504):1350. 

18. Kory L. Funk DR, Leonard S Rubenstein, Nermin R Diab NSS, Matthew DeCamp, 
Wasim Maziak LSH, Robinson WC. Ethical challenges among humanitarian 
organisations: insights from the response to the Syrian Conflict. In: Ahmad A, Smith J, 
eds. Humanitarian Action and Ethics. Zed Books; 2018. 

19. George M. Ethical lessons learned from conducting refugee-based research in an 
Indian Refugee Camp. J Hum Rights Pract. 2015;7(3):451-465. 

20. Bruno W, Haar RJ. A systematic literature review of the ethics of conducting research 
in the humanitarian setting. Confl Health. 2020;14(1):27. 

21. Doherty SL, O’Mathúna D, Siriwardhana C. ELRHA research ethics tool. ELRHA; 2017. 
Accessed March 1, 2022. https://www.elrha.org/wp-
content/uploads/2017/09/Elrha-R2HC-Research-Ethics-Tool.-2017.pdf 

22. Parker M, Bhattacharya S, Blanchet K, et al. Research in Global Health Emergencies: 
Ethical Issues. Nuffield Council on Bioethics; 2020. 
https://www.nuffieldbioethics.org/assets/pdfs/RGHE_full_report1.pdf 

23. Makhoul J, Chehab RF, Shaito Z, Sibai AM. A scoping review of reporting ‘Ethical 
Research Practices’ in research conducted among refugees and war-affected 
populations in the Arab world. BMC Med Ethics. 2018;19(1):36. 

24. Urquhart A, Tuchel L. Global Humanitarian Assistance Report 2018. Development 
Initiatives; 2018. Accessed November 1, 2021. 
https://devinit.org/documents/351/GHA-Report-2018.pdf 

25. Harmonized list of fragile situations FY 18 a/. World Bank. Accessed November 1, 
2021. 
https://thedocs.worldbank.org/en/doc/b72adf78c2434c6980510d3aec9c65a1-
0090082021/original/FCSList-FY06toFY21.pdf 

26. Brezgov S. Beall’s List of Predatory Publishers 2016. Scholarlyoa. May 30, 2019. 
Accessed December 20, 2019. https://scholarlyoa.com/bealls-list-of-predatory-
publishers-2016/ 

27. Schroter S, Plowman R, Hutchings A, Gonzalez A. Reporting ethics committee 
approval and patient consent by study design in five general medical journals. J Med 
Ethics. 2006;32(12):718-723. 

28. Yank V, Rennie D. Reporting of informed consent and ethics committee approval in 
clinical trials. JAMA. 2002;287(21):2835-2838. 

29. Laothavorn J, Wongwai P, Dumre SP, Kongjam P, Na-Bangchang K, Karbwang J. 
Ethical approval and informed consent reporting in ASEAN journals: a systematic 
review. Curr Med Res Opin. 2019;35(12):2179-2186. 

 
Anushka Ataullahjan, PhD is a senior research associate at the Centre for Global Child Health 
at the Hospital for Sick Children in Toronto, Canada. Her research aims to understand how 
health decisions are shaped by social, political, and religious beliefs and ideologies. She is 
particularly interested in health equity and understanding the regional, national, and global 
histories that give rise to specific inequities and health practices. 
 
Samantha Lo, MSc is a former graduate research student at the SickKids Centre for Global 
Child Health in Toronto, Canada. She is interested in collaborative research and innovation to 
achieve health equity in local populations around the world. 
 

https://www.elrha.org/wp-content/uploads/2017/09/Elrha-R2HC-Research-Ethics-Tool.-2017.pdf
https://www.elrha.org/wp-content/uploads/2017/09/Elrha-R2HC-Research-Ethics-Tool.-2017.pdf
https://www.nuffieldbioethics.org/assets/pdfs/RGHE_full_report1.pdf
https://devinit.org/documents/351/GHA-Report-2018.pdf
https://thedocs.worldbank.org/en/doc/b72adf78c2434c6980510d3aec9c65a1-0090082021/original/FCSList-FY06toFY21.pdf
https://thedocs.worldbank.org/en/doc/b72adf78c2434c6980510d3aec9c65a1-0090082021/original/FCSList-FY06toFY21.pdf
https://scholarlyoa.com/bealls-list-of-predatory-publishers-2016/
https://scholarlyoa.com/bealls-list-of-predatory-publishers-2016/


 

  journalofethics.org 528 

Mohammad Haaris Aziz, MBBCh graduated from the Royal College of Surgeons in Ireland–
Medical University of Bahrain. He has a keen interest in ethical clinical research practices 
and plans to become a primary care physician to work with underserved populations. 
 
Nadia Amin Somani is a master of science student at the School of Public Health Sciences at 
University of Waterloo in Canada. She has many interests that she hopes to explore further, 
such as maternal and child health, innovation, education, and gender inequality. 
 
Zulfiqar A. Bhutta, PhD, MBBS is the Robert Harding Inaugural Chair in Global Child Health at 
the Hospital for Sick Children in Toronto, Canada, and the co-director of the SickKids Centre 
for Global Child Health. He is also the founding director of the Institute for Global Health and 
Development and the Centre of Excellence in Women and Child Health at Aga Khan 
University. Dr Bhutta has published extensively on newborn, child, adolescent, and maternal 
health and nutrition with a focus on fragile settings, including conflict settings. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 529 2022، یونیو مجلة الأخلاق للجمعیة الطبیة الأمریكیة 

 الاستشھاد
 .E518-529): 6(24؛2022 الأخلاق للجمعیة الطبیة الأمریكیةمجلة 
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 شكر وتقدیر 
لصحة الطفل العالمیة، والذي بصفتھ منسقًا لربط  SickKidsتم دعم ھذا العمل جزئیًا من قبل مركز 

، تلقى تمویلاً  )BRANCH(الجسور بین البحث والعمل في حالات النزاع من أجل صحة النساء والأطفال 
،  )001-108640و  002-108416(لأنشطة أبحاث الفرع، بما في ذلك من المركز الدولي لبحوث التنمیة 

، ومؤسسة بیل ومیلیندا جیتس  )QZA-16/0395(ائي والوكالة النرویجیة للتعاون الإنم
)OPP1171560( والیونیسیف ،)PCA 20181204 .( 
 

 الإفصاح عن تضارب المصالح 
 .أي تضارب في المصالح للإفصاح عنھ) المؤلفین(لم یكن لدى المؤلف 

 
بالضرورة آراء وسیاسات  ولا تعكس  ) المؤلفین(وجھات النظر المعبر عنھا في ھذا المقال ھي آراء المؤلف 

 .الجمعیة الطبیة الأمریكیة
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